
 

 

HOJA DE VIDA 
 

I. DATOS PERSONALES 

 
Apellido Paterno: CACHO 
Apellido Materno: HUERTAS 
Nombres: DINA DOLORES 
Correo electrónico: bienestar@istrfa.edu.pe 

 
 

II. ESTUDIOS REALIZADOS 

 
 

Título o Grado 

 

Especialidad 

Situación 
(Concluido, En 
curso, Título 
en trámite) 

DOCTORADO no no 

MAESTRIA 
Maestro en Docencia Universitaria y Gerencia 
Educativa 

concluido 

 
 
 
 

POSTGRADO O DIPLOMADO EN AREAS 
REFERIDAS Al PROGRAMA DE 
ESTUDIOS. 

"En Inteligencia Emocional y Autoestima". 4 
Mòdulos con 424 horas prdagògicas y 19 crèditos 
UNPRG, Lambayeque 2003. 
"Tecnologìas de Informaciòn en Educaciòn 
Superior" con un total de 580 horas acadèmicas" 
Universidad Señor de Sipàn 2007. 
"Proceso de Atenciòn para Vìctimas de Violencia 
contra la Mujer y la Familia". Enfoque Psicojurìdico 
organizado por el Colegio de Psicòlogos del Perù 
CDR VI del 20 de julio al 21 de diciembre de 2019 

concluido 

TÍTULO PROFESIONAL Licenciada en Psicologìa concluido 

 
BACHILLERATO O LICENCIATURA 

Grado de Bachiller en Psicologìa/ de 
Complementaciòn Pedagògica en Docencia 
Universitaria en la especialidad de Ciencias Sociales 

concluido 

 

Aclaración: Si no tiene título, especificar si: Está en trámite, concluido, estudios en curso. 
 
 

III. EXPERIENCIA LABORAL 

 
A. Experiencia laboral específica, es la experiencia que el docente posee, desde que egresó o 

concluyó sus estudios de formación 

 
 

N° 
 

Nombre de la Entidad o Empresa 
 

Cargo desempeñado 
Fecha de 

inicio 
(mes/año) 

Fecha de 
culminación 
(mes/año) 

Tiempo 
en el 
cargo 

1 
NEC.11-04- San Bartolo- Lima Promotora de Extensión 

Educativa 
Marzo 1981 Diciembre 

1981 
10 
meses 

 
2 

Centros de Problemas de 
Aprendizaje (CEAPAS) 
Barranco-Lima 

Psicòloga Abril 1982 Diciembre 
1982 

9 meses 

3 
I.S.TP “Enrique López Albújar 
de Ferreñafe” 

Psicòloga Abril 1986 Diciembre 
1986 

9 meses 

4 
I.S.TP “República Federal de 
Alemania" 

Psicòloga Abril 1987 Hasta la 
actualidad 

35 años 

mailto:bienestar@istrfa.edu.pe


 

5 
I.S.TP “República Federal de 
Alemania" 

Jefa de Bienestar y 
Empleabilidad 

2018 Hasta la 
actualidad 

6 años 

 
6 

I.S.TP “República Federal de 
Alemania" 

Miembro del Comitè de 
Intervenciòn frente al 
Hostigamiento Sexual 

23-11-2021 23-11-2023 3 años 

 
7 

POSTA MEDICAURB. JOSÈ 
QUIÑONES 

Psicòloga Posta Mèdica 
(Serums)Elegida como 
una de las mejores 

11-2008 11-2009 1 año 

8      
9      

10      
 
 

 

B. Experiencia Docente, es la experiencia que el postulante posee como docente en centros 

de educación superior. 

 
 

N° 
 

Nombre de la Institución 
 

Dirección de la Institución 
Fecha de 

inicio 
(mes/año) 

Fecha de 
culminación 
(mes/año) 

 
1 

CENTRO DE EDUCACION TECNICA 
PRODUCTIVA 
“CETPRO” 

DISTINTOS CENTROS 15-9-2005 17-9-2005 

 

2 

MINISTERIO DE EDUCACIÒN- 
DIRECCIÒN DE EDUCACIÒN 
SUPERIOR TECNOLÒGICA Y 
TÈCNICO PRODUCTIVO 

INSTITUTO REPÙBLICA FEDERAL 
DE ALEMANIA 

Febrero 
2009 

Febrero 
2009 

 

3 

MINISTERIO DE EDUCACIÒN- 
DIRECCIÒN DE EDUCACIÒN 
SUPERIOR TECNOLÒGICA Y 
TÈCNICO PRODUCTIVO 

Lima- Huampanì Agosto 
2008 

Agosto 2008 

4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
 
 

IV. ADICIONAL 

 

Incluir estudios y/o conocimientos de idiomas, computación y otros adicionales que sean 

importantes de resaltar: 

 
 

N° 
Nombre del Centro de 

formación 
Nombre del curso, taller, 

seminario, etc. 
Número 
de horas 

Fecha de 
Inicio 

(mes/año) 

Fecha de 
culminación 
(mes/año) 

 
1 

Colegio de Psicòlogos de 
Chiclayo 

Programa de Capacitación 
para la Formación de 
Psicólogos Emergencistas 

Módulos 
I, II, III, 
IV 

Abril 2008 Julio 2008 

 

2 

Ministerio de Educaciòn - 
Lima 

Curso de Orientación 
Vocacional e Integración 
Andina. 

70 horas Enero 1980 Febrero 
1980 



 

3 
UNIVERSIDAD NACIONAL 
MAYOR DE SAN MARCOS 

Especialización de Psicología 
Clínica Y Organizacional 

1200 
horas 

Enero 2018 Agosto 
2018 

 
4 

“MICROSOFT OFFICE” IST 
“R.F.A” Chiclayo 

“MICROSOFT OFFICE” horas 
cronológicas 

64 horas Agosto 
2007 

Octubre 
2007 

 
 
 

 
5 

UNIVERSIDAD DE SIPAN V TALLER MACRO REGIONAL 
DE CAPACITACION 
TECNOLOGICA PARA 
DOCENTES:“Actualización 
Tecnológica en 
Administración de 
Empresas" 

100 
horas 

Marzo 
2011 

de Marzo 
2011 

 

 
6 

COLEGIO DE PSICÒLOGOS 
DEL PERÙ- CONSEJO 
DIRECTIVO REGIONAL VI - 
LAMBAYEQUE-AMAZONAS 
Y SAN MARTÌN 

Taller de Terapia de Mark 
Beyebach en la Solución de 
Problemas Emocionales. 
Entrenamiento de Técnicas 
de Liberación Emocional. 

24 horas NOV. 2015 NOV. 2015 

 

 
7 

DIRECCIÒN REGIONAL DE 
EDUCACIÒN-ISTP 
"Repùblica Federal de 
Alemania", CER SIDESP 
REGIÒN LAMBAYEQUE 

IV SEMINARIO REGIONAL DE 
EDUCACIÒN SUPERIOR 
"NORMATIVIDAD, 
ACREDITACIÒN Y GESTIÒN 
INSTITUCIONAL" 

60 horas Abril 2006 Abril 2006 

 
8 

UNIVERSIDAD DE 
CHICLAYO-CENTRO DE 
IDIOMAS 

Curso Bàsico de Inglès para 
Maestrìa 

176 
horas 

Abril 2010 Julio 2010 

 
 
 

9 

UNIVERSIDAD CÈSAR 
VALLEJO-FACULTAD DE 
EDUCACIÒN-PROGRAMA 
SOSTENIDO DE 
CAPACITACIÒN DOCENTE 

Seminario Taller- 
"Estrategias de Aprendizaje" 

80 horas Julio 2004 Julio 2004 

 
10 

UNIVERSIDAD DE 
CHICLAYO 

VI CURSO DE 
ACTUALIZACIÒN 
PROFESIONAL 

100 
horas 

Mayo 2006 Julio 2006 

 

 

Unidades didácticas que dicta actualmente en la institución 

 
N° Programa de Estudios Nombre de Unidad Didáctica 

1 Enfermería Técnica Ética y Relaciones Intra e Interpersonales 
2 Electricidad Industrial Ética y Relaciones Intra e Interpersonales 
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

 


